Tilbud om sorggruppe i Stege — Vordingborg Provsti

Kirkerne i Stege — Vordingborg Provsti har en sorggruppe, hvor man mgdes og taler abent om
sorgen over tabet af et menneske, som stod en nzaer. Nar man mister en, man har keer, sa forandres
livet og hverdagen. Det er naturligt at sgrge over et tab og det er naturligt, at sorgen tager tid og
kraefter.

Sorggruppen kan veaere et fristed, hvor man mgder mennesker, der lytter med forstaelse, og som
kender til sorgen og savnet. Det kan vaere en hjalp at komme igennem en svaer tid i feellesskab
med andre. Enhver, som har mistet, er velkommen til at henvende sig.

Forste mgdegang er 28. april, kl 18.45 -20.15. Tidspunkt af hensyn til bus til og fra Vordingborg. De
naeste mgdegange er 12. maj, 26.maj, 9. juni og 30. juni.

Sorggruppen ledes af sognepraesterne Lisbeth Mannerup Nielsen og Mette Paulin Blomgren.
Mgderne vil vaere af halvanden times varighed og foregar i Stensved Sognegard, Vestenbaekvej 2,
4773 Stensved.

Det er gratis og der vil vaere kaffe/ te. Vi kan vaere max 8 deltagere.
Tilmelding til sorggruppen senest 21. april.
Henvendelser vedrgrende forlgbet og tilmelding sker til

Mette Paulin Blomgren pa tif 2037 9050 eller mail mpb@km.dk.
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